
Im Rausch dreht sich Alles um das, was für uns wirklich zählt: 
Guter Geschmack, ehrliche Zutaten und gemeinsame Zeit am 
Tisch. 
Wir kochen, was die Natur uns gibt – frisch, saisonal und 
möglichst aus der Region. 
Unsere Produzent:innen kennen wir größtenteils persönlich, 
und genau wie wir glauben sie an Qualität, Nachhaltigkeit und 
Handwerk.

Die Speisen sind so konzipiert, dass man sie teilen kann – weil 
es gemeinsam einfach besser schmeckt. 
Wir empfehlen pro Person 2 bis 3 Gerichte, je nach Hunger und 
Laune. 
Kombiniert, probiert, teilt – und entdeckt, wie viel Freude in 
einem Tisch voller kleiner Teller steckt.

Dazu servieren wir ausgewählte Weine, sorgfältig kuratiert – 
von Winzer:innen, die mit Herzblut und Charakter arbeiten. 
Viele davon stammen aus unserer Region oder von kleinen 
europäischen Weingütern, die wir lieben gelernt haben.

Lasst euch Zeit, genießt die Aromen und den Moment. 
Schön, dass ihr da seid.

Anja, Anna-Sophie, Annika, Benjamin, 
Cleo, Max, Michelle und Lino

                                      
              R A U S C H  R E S T A U R A N T  

                 ( D I E N S T A G  B I S  S A M S T A G  /  1 8 - 2 1  U H R )  



A L S   G E D E C K 

Sauerteigbrot mit geschlagener Olivenöl-Zitronen-Butter 8 € 1,2

Erbsen in der Schote mit Schwarzkümmel und Meersalzflocken 7€  

V E G E T A R I S C H  &  V E G A N 

Eiersalat mit Senfkaviar und Kartoffelchips 8€  11

Gekühlte Rote Bete Suppe mit Joghurt und Sauerkirschen 12€ 2 

Marinierte Artischocken mit Haselnuss, Mandel, Minze und Zitrone 
auf geschlagenem Ricotta 16€ 2

Salat mit Gurken, Zucchini, Sauerampfer, Johannisbeeren  12€ 

Gegrillter Austernpilzspieß auf Blumenkohlpüree mit Petersilie  
und Granatapfel 16€

Gefüllte Zitronen Pasta in einem Butter- Zitronengrasud  mit
Macadamia und Sancho Pfeffer 19€ 1, 2, 8, 10

1 Gluten / 2 Laktose / 3 Alkohol / 4 Mandel / 5 Sesam / 6 Fisch / 7 Senf / 8 Ei  / 9 Soja / 10 Nuss / 11 Sellerie



F L E I S C H  &  F I S C H 

Rindertatar mit Limette, Ingwer, Sesam, Ponzu, Gochujang und geröstetem 
Panko Crunch  21€ 1,  5,  7,  9

Karaage mit schwarzem Knoblauch 16€  1,9

Handschuhsheimer Melone mit Sardellen, Burrata, Thymian und geröstetem 
Weißbrot 18€  5,6

Gebeizte und gebrannte Lachsforelle im Tomatensud mit Kumquats, 
Tomaten und Dill 19€  6

S Ü S S

Himbeer Popsticks mit dunkler Schokolade 8 € 

Schokotartelette mit Sauerteigcreme und Pfirsichgel 12€ 1,2,8

1 Gluten / 2 Laktose / 3 Alkohol / 4 Mandel / 5 Sesam / 6 Fisch / 7 Senf / 8 Ei  / 9 Soja / 10 Nuss


